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Актуальність. У сучасному світі туризм є не лише важливим 

чинником соціально-економічного розвитку, але й потужним інструментом 

культурної дипломатії, збереження історичної спадщини та формування 

регіональної ідентичності. Іспанія входить до числа найбільш відвідуваних 

країн світу, а Каталонія — її автономна область — відіграє ключову роль у 

загальнодержавному туристичному балансі. Каталонія поєднує в собі 

унікальні природні умови, високий рівень урбанізації, глибоку історичну 

спадщину та самобутню культуру. У зв’язку з цим постає необхідність 

комплексного вивчення чинників, що формують туристсько-рекреаційний 

потенціал цього регіону та визначають вектори його розвитку. 

Робота присвячена дослідженню географічних і історико-культурних 

передумов формування туристичної привабливості Каталонії. Це дозволяє не 

лише глибше зрозуміти закономірності функціонування туристичної системи 

регіону, а й запропонувати шляхи для сталого розвитку галузі, що 

відповідають сучасним глобальним викликам, зокрема проблемам 

перенасичення дестинацій, сезонності та втрати автентичності.  

Було проаналізовано просторову нерівномірність розміщення 

туристичних потоків: вони зосереджені переважно в прибережних містах і 

Барселоні, що призводить до перевантаження інфраструктури. Як противагу 

запропоновано активізацію розвитку внутрішніх територій, агротуристичних 

напрямків, а також міжсезонних туристичних продуктів. 

Мета роботи – дослідити роль природних умов і історико-культурної 

спадщини у формуванні туристсько-рекреаційного потенціалу Каталонії.  

Основними задачами даної роботи є: 



˗ проаналізувати теоретико-методологічну базу дослідження;  

˗ охарактеризувати географічні особливості Каталонії;  

˗ дослідити характер історико-культурного розвитку Каталонії;  

˗ визначити роль природної та історико-культурної спадщини у 

створенні сприятливих умов для розвитку туризму.  

Об’єкт дослідження — туристсько-рекреаційний потенціал Каталонії 

як регіональної системи. 

Предмет дослідження — географічні та історико-культурні чинники, 

що зумовлюють його формування, розвиток і використання. 

Для досягнення поставленої мети застосовано методи аналізу 

літературних та статистичних джерел, історико-порівняльний підхід та 

картографічний метод, що дозволяють простежити еволюцію туристичних 

ресурсів та їх інтеграцію у загальну туристську інфраструктуру регіону. 

Окрім офіційних даних статистичного бюро Іспанії, були використані 

туристичні атласи, путівники, спеціалізовані інтернет-портали та результати 

польових досліджень з метою всебічного вивчення реальних можливостей 

регіону. 

Практичне значення полягає в можливості адаптації отриманих 

Практична цінність дослідження полягає в узагальненні каталонського 

досвіду формування й використання рекреаційно-туристського потенціалу, 

що може бути адаптовано у стратегіях розвитку туристичної галузі інших 

регіонів Європи та України. Рекомендації, отримані в результаті аналізу, 

сприятимуть посиленню інституційної спроможності у сфері управління 

туризмом, впровадженню принципів сталого розвитку та мінімізації 

негативного екологічного впливу туристичного потоку. У підсумку 

дослідження створює теоретико-методологічний базис для розробки 

комплексної стратегії післявоєнного відновлення туристичної індустрії 

України з урахуванням найкращих практик Каталонії. 

Структура роботи: дипломна робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. У першому 



розділі проаналізовано теоретико-методологічні основи оцінки туристично-

рекреаційного потенціалу. У другому — охарактеризовано географічні 

особливості та культурно-історичну спадщину Каталонії. У третьому розділі 

подано комплексний аналіз чинників, що впливають на туристичний 

розвиток регіону, та надано практичні рекомендації. Робота викладена на 56 

сторінках, містить 7 рисунків, 4 таблиць. Список літератури включає 49 

джерел, зокрема праці українських і зарубіжних авторів. 
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